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Este libro contiene una visión moderna, actualizada e innovadora de 

la biología del cultivo de los champiñones (Agaricus) en general y 

del A. brasiliensis en particular. Representa una valiosa guía, tanto 

para los conocedores del cultivo tradicional del A. bisporus, que 

desean ampliar su oferta cultivando el A. brasiliensis, como para 

quienes pretendan iniciarse en esta actividad con el cultivo de este 

último hongo comestible, el cual es muy apreciado tanto por su 

valor gourmet como por sus propiedades funcionales. Asimismo, 

podrán obtener una guía en este arte aquellas personas que a 

manera de hobby desean practicar su cultivo a pequeña escala. 

Después de destacar las propiedades nutricionales y beneficiosas 

para la salud, principalmente antioxidantes y antitumorales que 

posee A. brasiliensis, y de incursionar por las metodologías tradicio-

nales, es decir, aquellas que emplean sustratos compostados, se 

presenta una metodología de cultivo más reciente e innovadora 

que utiliza sustratos que no requieren fermentación y, que aún así, 

responden a las peculiaridades de crecimiento vegetativo y repro-

ductivo del hongo con buena productividad. Como caso de estu-

dio, se muestra la aplicación de ambas tecnologías con cáscara de 

girasol, como un componente de los sustratos, un residuo de bajo 

costo y de abundante disponibilidad de la industria regional de 

aceite comestible. Asimismo, se dan recomendaciones para el 

control de enfermedades y pestes, y se aborda el manejo post-

cosecha. Finalmente, se presenta un análisis de rentabilidad y 

estrategia de mercado, los cuales demuestran la factibilidad de 

encontrar un negocio rentable en el cultivo de A. brasiliensis.
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Prefacio 

Vivimos una era novedosa y fascinante. En el siglo del conocimiento y las 

palabras, los enormes avances derivados de la revolución biotecnológica 

y aquélla de las telecomunicaciones han dado lugar a un mundo cada vez 

más complejo y multipolar. Latinoamérica representa ya un importante 

polo de desarrollo en todos los sectores, donde encontramos una notable convergencia 

cultural, fruto único de un proceso complejo de varios siglos.

	 El inicio del cultivo de hongos comestibles en Latinoamérica fue producto de dicha 

construcción pluricultural y es bastante reciente. Durante el período comprendido 

entre 1933 y 1950, inmigrantes italianos, españoles y alemanes introdujeron el cultivo 

de champiñones en países tan diversos como Argentina, Brasil, Colombia y México. 

Los albores del cultivo detonaron por sí mismos un profundo interés por los hongos 

comestibles cultivados en la región. En 1960, Takatoshi Furomoto recolectó por primera 

vez el “Hongo del Sol”, “Hongo de Piedade”, u “Hongo de Dios” en la ciudad de Piedade, 

Municipio del Estado de São Paulo, Brasil. Cepas de este importante recurso genético 

nativo (Agaricus brasiliensis) fueron entonces enviadas a Japón, donde se registraron 

posteriormente importantes propiedades medicinales en la especie. Surgió así una 

importante aportación latinoamericana a la producción global de hongos comestibles. 

En este breve contexto, damos la bienvenida al presente libro, ya que constituye una 

excelente muestra del amplio desarrollo endógeno que toma lugar en el campo de la 

biotecnología de hongos comestibles, funcionales y medicinales en Latinoamérica.



vi

	 Los autores integran un dinámico grupo de investigación con alta produc-

tividad científica y tecnológica, que forma parte de la Red Latinoamericana 

de Hongos Comestibles y Medicinales: Producción, Desarrollo y Consumo 

(www.hongoscomestiblesymedicinales.com). En el contenido del libro, ellos transmi-

ten su valiosa experiencia en el cultivo del “champiñón brasileño”, demostrando el 

gran potencial de producción comercial y consumo de esta interesante especie (A. 

brasiliensis), la cual crece silvestre en varios países latinoamericanos. Se proporciona 

una visión integral sobre las propiedades nutricionales y medicinales de los hongos 

comestibles, aspectos generales de su biología, técnicas de producción de “inóculo”, 

elaboración del compost, manejo de la producción de champiñones y los subproduc-

tos, estrategias mercadotécnicas, y rentabilidad del cultivo. De manera específica, los 

autores proporcionan una descripción bastante completa del proceso biotecnológico 

de producción de A. brasiliensis, incluyendo su manejo postcosecha y propiedades 

medicinales. Un componente importante de este libro es la atención especial que recibe 

el público en general. Por todas estas virtudes, considero que se trata de una obra 

indispensable en su campo y me parece que este excelente libro debe pasar a formar 

parte del acervo bibliográfico de las instituciones y universidades iberoamericanas. 

Daniel Martínez-Carrera
Red Latinoamericana de Hongos Comestibles y Medicinales

Puebla, México
Enero, 2019
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 Un poco de historia institucional

El Dr. R. González Matute, la Dra. D. Figlas, la Ing. S. Delmastro, el Dr. N. 

Curvetto y el Técnico Principal Sr. R. Devalis comenzaron a trabajar en 

el año 1990 con los hongos cultivables en investigación y formación de 

RRHH, actividad que en 1996 dio lugar a la creación del Laboratorio de 

Biotecnología de Hongos Comestibles y Medicinales en el ámbito del CERZOS y de la 

Universidad Nacional del Sur, en la ciudad de Bahía Blanca (Buenos Aires, Argentina). 

Los objetivos son la investigación —en diversos aspectos de la biología fúngica, tecno-

logía y producción, aplicaciones medicinales, biotecnología y protección ambiental— y 

la transferencia del conocimiento, a través de la comunicación, el asesoramiento y el 

servicio. Desde el principio se puso énfasis en la formación de RRHH a nivel de pre- y 

pos-grado, para lo que se contó con la colaboración de destacados micólogos a nivel 

internacional: el Dr. Danny Rinker (Universidad de Guelph, Canadá), el Dr. Kevin 

Duncan (Universidad de Canterbury, Nueva Zelanda), el Dr. S.T. Chang (Universidad 

de Hong Kong, China) y la Dra. Arailde Fontes Urben (EMBRAPA, Brasil), quienes 

participaron como docentes en cursos de la especialidad. Asimismo, como extensión 

al medio productivo, se dio especial atención a la capacitación de emprendedores en 

varios cursos para productores. 

	 En ese camino que continúa, parte de la investigación derivó en desarrollos tecnoló-

gicos para la biotransformación de la cáscara de girasol por distintos hongos: Pleurotus 

spp., Lentinula edodes, Ganoderma spp., Hericium erinaceus y Agaricus spp. (champiñón 

blanco, portobello y champiñón brasileño).
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	 Una reciente experiencia reconfortante en la actividad de capacitación es la reali-

zación de cursos para la producción de los hongos Pleurotus y la creación de un mó-

dulo productivo en la Unidad Penal 4 de Bahía Blanca (Pcia. Buenos Aires, Argentina). 

Este emprendimiento surgió a partir de la solicitud hecha por parte de un interno y el 

objetivo es brindar una posibilidad de reinserción social, mediante la incorporación de 

nuevos conocimientos, motivaciones y herramientas que les permitan generar su propio 

emprendimiento. 
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